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El Diccionari general de l’esport es posa al dia 

 
El TERMCAT amplia i revisa la terminologia esportiva catalana amb noves 
aportacions del món del futbol, la gimnàstica i altres disciplines 

 
El Diccionari general de l’esport s’ha posat al dia un any més, incorporant tota la 
informació del món de l’esport treballada al TERMCAT durant el 2025. Gràcies a la 
col·laboració d’especialistes i d’usuaris, en aquesta actualització s’hi han afegit 39 
termes, de manera que actualment ja conté 11.931 termes esportius (amb 
equivalents en altres llengües i amb definicions); a més, 61 termes ja existents s’han 
modificat en una part o altra de la informació que oferien per a fer-los més complets.  
 

 
Tot i que els termes nous o modificats pertanyen sobretot a l’àmbit del futbol (per 
exemple, fulla seca, segada o gols evitats) i a l’àmbit de la gimnàstica (com ara 
cèrcol de pilates, espatllera o pes rus), en realitat cobreixen un ampli espectre dels 
esports (cruiximent en medicina de l’esport, habitacle en automobilisme, etc.).  
 
Tots aquests nous termes es poden consultar agrupats en l’apartat Incorporacions 
del 2026 del diccionari en línia. 
 
Aquest diccionari, elaborat pel TERMCAT, es va publicar en paper l’any 2010, en 
col·laboració amb la Unió de Federacions Esportives de Catalunya (UFEC) i de 
diverses federacions balears i valencianes, i amb el suport de la Generalitat de 
Catalunya, el Govern d’Andorra i el Govern de les Illes Balears. Posteriorment el 
TERMCAT hi ha anat fent actualitzacions anuals, per a garantir a l’esport català la 
possibilitat de consultar tota la seva terminologia classificada per esports i 
permanentment posada al dia. Es tracta d’un compromís que es va mantenint any 
rere any amb l’ajuda inestimable d’usuaris, d’especialistes i de les federacions 
esportives catalanes agrupades sota la UFEC. 
 

https://www.termcat.cat/ca/diccionaris-en-linia/114
https://www.termcat.cat/ca/diccionaris-en-linia/114/fitxa/NDk3NjE4NQ%3D%3D
https://www.termcat.cat/ca/diccionaris-en-linia/114/fitxa/NDAxMjQzOQ%3D%3D
https://www.termcat.cat/ca/diccionaris-en-linia/114/fitxa/NDk3NjE5Mw%3D%3D
https://www.termcat.cat/ca/diccionaris-en-linia/114/fitxa/NDk0MzE1Nw%3D%3D
https://www.termcat.cat/ca/diccionaris-en-linia/114/fitxa/NDAwNzQyNA%3D%3D
https://www.termcat.cat/ca/diccionaris-en-linia/114/fitxa/NDk0MzE1OA%3D%3D
https://www.termcat.cat/ca/diccionaris-en-linia/114/fitxa/NDAwODEzMg%3D%3D
https://www.termcat.cat/ca/diccionaris-en-linia/114/fitxa/NDk3Mzk2NA%3D%3D
https://www.termcat.cat/ca/diccionaris-en-linia/114/noves-incorporacions
https://www.termcat.cat/ca/diccionaris-en-linia/114/noves-incorporacions
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A més del diccionari, també s’ha elaborat una infografia sobre gimnasos, en 
col·laboració amb el Departament d’Esports de la Generalitat de Catalunya, el 
COPLEFC, l’ADECAFF i Gestiona, que il·lustra els termes del material auxiliar més 
habitual (per exemple, manuella o corró d’escuma). 
 
El Diccionari general de l’esport forma part de la col·lecció Diccionaris en Línia del 
TERMCAT, que actualment ofereix més de 180 títols dedicats a diversos camps 
d’especialitat. 
 
 
TERMCAT, CENTRE DE TERMINOLOGIA. Diccionari general de l'esport [en línia]. 
Barcelona: TERMCAT, Centre de Terminologia, cop. 2010-2026. (Diccionaris en 
Línia) 
<https://www.termcat.cat/ca/diccionaris-en-linia/114> 
 
 
 

El TERMCAT és un consorci adscrit a la Generalitat de Catalunya per mitjà del 
Departament de Política Lingüística, integrat per la Generalitat de Catalunya, 
l’Institut d’Estudis Catalans i el Consorci per a la Normalització Lingüística, que 
coordina i promou les actuacions terminològiques en llengua catalana. 

 
 
 
25 de març de 2026 

https://www.termcat.cat/ca/recursos/productes-multimedia/termes-del-gimnas-material
http://www.termcat.cat/ca/Diccionaris_En_Linia/
https://www.termcat.cat/ca/Diccionaris_En_Linia/114/
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